
 
 

 
    

 

 

  

 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
Comissão de Atenção Farmacêutica 

Farmácia do Componente Especializado da Assistência 
Farmacêutica 

SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento da 
Medicina 

2025 

Tratamento não medicamentoso: terapias 
cognitivas, físicas, psicológicas, 
educacionais e de estimulação cognitiva.  
 
Tratamento medicamentoso: 
São utilizados medicamentos antipsicóticos 
no tratamento da esquizofrenia e do 
transtorno esquizoafetivo. Tratamento 
disponível no CEAF:  
 
• Olanzapina 5 mg e 10 mg – comprimido  
• Quetiapina 25 mg, 100 mg, 200 mg e 300 
mg – comprimido  
• Risperidona 1 mg, 2 mg e 3 mg – 
comprimido  
• Ziprasidona 40 mg e 80 mg – cápsula  
• Clozapina 25 mg e 100 mg – comprimido  

1. LEIA AS INFORMAÇÕES 
DAS EMBALAGENS DOS 
MEDICAMENTOS. 
 
2. SIGA AS INSTRUÇÕES 
DO SEU MÉDICO 
OU FARMACÊUTICO. 

PELA SUA SAÚDE: 

TRANSTORNO 

ESQUIZOAFETIVO Horário de Assistência Farmacêutica: 

Segunda à Sexta 

das 07h00 às 17h00 

Para maiores Informações procure o 

Farmacêutico. 

Farmácia de Medicamentos Especializados 

SPDM - Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 



   
 
 

 

A definição de transtorno esquizoafetivo 
ainda precisa de maior consenso, podendo 
ser uma variante da esquizofrenia, na qual 
os sintomas do humor são 
excepcionalmente proeminentes e comuns; 
uma forma grave de transtorno depressivo 
ou bipolar, na qual os sintomas psicóticos 
não cedem completamente entre os 
episódios de humor; ou duas doenças 
psiquiátricas relativamente comuns 
concomitantes, a esquizofrenia e um 
transtorno de humor (transtorno 
depressivo maior ou transtorno bipolar).  

Ainda não há uma conclusão sobre a causa 
exata dessa doença, porém existem alguns 
fatores que deste transtorno.  

São eles: 

• Fatores genéticos; 
• Parentes com esquizofrenia, trans-

torno esquizoafetivo ou transtorno 
bipolar; 

• Problemas durante a gestação ou 
parto; 

• Traumas ou eventos estressantes; 
• Uso de drogas psicoativas ou psico-

trópicas. 
 

Sintomas psicológicos: 
 

• Alucinações; 

• Paranóia; 

• Psicose; 

• Depressão; 

• Ansiedade; 

• Variação de humor; 

• Delírios. 

Cognição e comportamentos comuns: 
 

• Pensamentos acelerados; 

• Perda repentina de interesse nas 
atividades do dia a dia; 

• Impulsividade; 

• Isolamento social; 

• Comportamento motor 
inapropriado; 

• Falta de rendimento escolar ou no 
trabalho; 

• Problemas com sono. 

 


