Tratamento

O tratamento para a imunodeficiéncia
primaria depende de cada manifestacao
do problema. Em alguns pacientes, pode
ser feito o acompanhamento e monitora-
mento, enquanto, para outros, pode ser
necessario o uso de medicamentos ou,

até mesmo, transplantes de medula.

PELA SUA SAUDE:

1. LEIA AS INFORMACOES A
DAS EMBALAGENS DOS g\y
MEDICAMENTOS.

2. SIGA AS INSTRUCOES ¢®.Q®

DO SEU MEDICO &V)

OU FARMACEUTICO.

Horario de Assisténcia Farmacéutica:
Segunda a Sexta

das 07h00 as 17h00

Para maiores Informagdes procure o

Farmacéutico.
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Introducao

A imunodeficiéncia primaria, também co-
nhecida como erro inato da imunida-
de, consiste em um grupo de doencas con-
génitas que alteram a resposta imune. Por
serem defeitos genéticos, existem alguns fa-
tores de risco para o problema. Um deles é o
casamento consanguineo, ou seja, entre
pessoas da mesma familia (entre primos,
por exemplo).

O termo é normalmente associado a susceti-
bilidade a infec¢des, porém o assunto € mais
abrangente: o quadro afeta a imunidade co-
mo um todo, de modo que pode acarretar
numa série de condi¢des, como doencas au-

toimunes.

Causas das imunodeficiéncias
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Causas

Para entender o que pode provocar a imu-
nodeficiéncia primaria, é preciso compreen-
der primeiro o funcionamento do nosso sis-
tema imunolégico. No organismo humano,
existem as imunidades inata e adaptativa,
sendo essa ultima aprimorada com o passar
do tempo.
A_resposta imune de uma pessoa sadia se
dd, basicamente, em 3 fases:

e reconhecimento do patogeno: o sistema
imune reconhece que existe um invasor
no organismo;

e reacao e eliminagao: ele reage ao invasor
e libera anticorpos especificos para com-
bater aquele patégeno;

e homeostase: o organismo restaura o
equilibrio apds a eliminacado do patégeno.

Os erros inatos da imunidade sao causados,

basicamente, por alteragbes nos genes res-
ponsaveis pelo funcionamento do sistema
imunolégico. No caso da imunodeficiéncia
primaria, existem defeitos que podem com-
prometer todas as etapas da resposta imu-
ne, desde o inicio do reconhecimento ao

momento de eliminar o patégeno.

Sintomas

Os principais sintomas que uma pessoa
com imunodeficiéncia primaria apresenta
sao as infeccdes. Elas podem ser infecgcdes
de repeticao, que ocorrem principalmente
em orgaos que tém contato direto ou indi-
reto com meio externo, como
o sistema respiratorio, a pele e o sistema
gastrointestinal (por meio da ingestao).

As infeccOes graves ou atipicas também
chamam aten¢do em pacientes com sus-
peita de erro inato de imunidade.



https://blog.sabin.com.br/autocuidado/exames-para-avaliar-a-imunidade/
https://blog.sabin.com.br/saude/quais-as-principais-doencas-respiratorias/

