
 

1.  LEIA AS INFORMAÇÕES  

DAS EMBALAGENS DOS  

MEDICAMENTOS. 

2.  SIGA AS INSTRUÇÕES  

DO SEU MÉDICO  

OU FARMACÊUTICO. 

Horário de Assistência Farmacêutica:  

Segunda à Sexta  

das 07h00 às 17h00 

Para maiores Informações procure o 

 Farmacêutico.  

A hepatite C tem cura, porém não há va-

cina contra a doença. É recomendado 

fazer ao menos uma vez na vida o exame 

para saber se há o vírus HCV no sangue.  

No tratamento é recomendado o uso de 

antivirais de ação direta (DAA), que são 

prescritos por 8 a 12 semanas, atingindo 

mais de 95% na taxa de cura. Após a 

confirmação do diagnóstico, os médicos 

seguem o Protocolo Clínico e Diretrizes 

Terapêuticas para hepatite C. 

Hepaite C  

e  
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A hepatite C é uma doença silenciosa, que 

quando percebida se encontra no estágio 

crônico. Quando grave, pode aumentar o ris-

co para outras doenças como câncer,  doen-

ça cardiovascular, Parkinson e etc. As pesso-

as com HIV ou com outras doenças tem pro-

babilidade maior de ter a doença. 

 

A transmissão é pelo sangue, fluidos corpo-

rais, feridas, compartilhamento de objetos 

cortantes entre outros, semelhante ao tipo 

B. A chance de cura é maior quando diag-

nosticada na fase aguda. 

 

Exames realizados para detecção são:  

- Genotipagem; 

• Exame HCV reagente e HCV-RNA quan-

titativo.  

 

 

O vírus da hepatite C transmite-se, princi-

palmente, por via sanguínea, bastando 

uma pequena quantidade de sangue con-

taminado para transmiti-lo, se este entrar 

na corrente sanguínea de alguém através 

de um corte ou uma ferida, ou na partilha 

de seringas.  

 

Como se prevenir?  

Não existe vacina contra a hepatite C. Pa-

ra evitar a infecção, é importante: Não 

compartilhar com outras pessoas qual-

quer objeto que possa ter entrado em 

contato com sangue (seringas, agulhas, 

alicates, escova de dente etc.);  

 

 

• Mal-estar; 

• Vômitos e náuseas; 

• Perda de peso; 

• dores musculares; 

• Pele amarelada (icterícia); 

• Muito cansaço; 

• Letargia; 

• Problemas de concentração. 


