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De maneira geral, o tratamento dos he-

mangiomas infantis limita-se a acompa-

nhar, com regularidade, a evolução do 

quadro, que costuma ser benigno, autoli-

mitado e de regressão espontânea. 

Quando se faz necessário intervir, entre 

as várias opções terapêuticas, o médico 

pode selecionar a que melhor atende às 

necessidades de cada criança. Hemangioma 

Infantil 
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Hemangioma é um tumor benigno co-

mum na infância. Ele é formado pela pro-

liferação excessiva e desordenada de mi-

núsculos vasos sanguíneos que se acumu-

lam na pele, ou em órgãos internos.  A le-

são vascular pode ser congênita, ou surgir 

nas primeiras semanas de vida da criança. 

Inicialmente, consiste num sinal plano, 

vermelho e brilhante (lembra a cor do 

morango e da framboesa), que se instala 

na camada superior da pele, no tecido 

subcutâneo, ou adquire uma tonalidade 

azulada, quando situada em regiões mais 

profundas.  

Existem diferentes tipos de hemangio-

mas. Quanto à localização, eles podem 

ser classificados em superficiais, profun-

dos ou mistos. Embora sejam mais fre-

quentes na infância, podem surgir em 

qualquer idade, até mesmo na velhice. 

 

Ainda não foi bem estabelecida a causa 

dos hemangiomas infantis. Pesquisas indi-

cam que, provavelmente, se trata de um 

evento multifatorial, que inclui elementos 

hormonais, genéticos, mecânicos e ambi-

entais, e envolve o mau funcionamento 

do sistema vascular do embrião nas pri-

meiras semanas da gestação materna.  

 

Os principais sintomas são as manchas ver-

melho vivo ou arroxeadas, de diferentes 

tamanhos e textura, que podem surgir na 

superfície da pele ou em órgãos internos, 

como o fígado, o trato gastrointestinal, 

a laringe, pâncreas, baço, bexiga, pulmões, 

e bolsas sinoviais, entre outros. O que mais 

chama a atenção e incomoda, porém, é o 

comprometimento estético que essas le-

sões conferem. 

Em geral, os hemangiomas são assintomá-

ticos, embora sensíveis ao toque. Situados 

em órgãos internos, não raro passam des-

percebidos. Quando afetam áreas da pele 

mais expostas ao atrito – aquelas em con-

tato com a fralda, por exemplo – ou que 

recebem maior pressão, podem ocorrer 

sangramentos e a formação de feridas que 

doem e demoram a cicatrizar. 

https://drauziovarella.uol.com.br/corpo-humano/figado/
https://drauziovarella.uol.com.br/corpo-humano/laringe/
https://drauziovarella.uol.com.br/corpo-humano/pancreas/
https://drauziovarella.uol.com.br/corpo-humano/baco/
https://drauziovarella.uol.com.br/corpo-humano/bexiga-urinaria/
https://drauziovarella.uol.com.br/corpo-humano/pulmao/

