Tratamento

Autismo tem cura?

N3o ha cura para o autismo, embora existam
terapias adequadas para que, desta forma, o
individuo possa ter um desenvolvimento
saudavel e minimizar os tragos ao longo do seu
desenvolvimento.

Como é o tratamento do Autismo?

O tratamento do autismo é realizado em
diferentes frentes e com o trabalho em
conjunto de variadas equipes médicas.
Geralmente, o tratamento do autismo ¢é
composto  por acompanhamento com
psicologos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais e até mesmo fisioterapeutas.
Alguns sintomas do autismo, como
irritabilidade, insdbnia e desatencao pode ser
tratado com o uso de medicamentos
especificos.

No Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica dispomos de medicamentos
como o Risperidona 1 mg, 2 mg e 3 mg —
comprimido; 1 mg/mL — solu¢do oral (por
frasco de 30 mL).

PELA SUA SAUDE:

1. LEIA AS INFORMACOES
DAS EMBALAGENS DOS

MEDICAMENTOS. | = g

2. SIGA AS INSTRUCOES -~
DO SEU MEDICO O
OU FARMACEUTICO. & )

Horario de Assisténcia Farmacéutica:
Segunda a Sexta

das 07h00 as 17h00

Para maiores Informagoes procure o

Farmacéutico.
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COMISSAO DE

ATENCAO FARMACEUTICA

TEA

(transtorno do espectro autista)
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Introducao

O transtorno do espectro Autista (TEA) se
refere a uma série de condicOes caracterizadas
por algum grau de comprometimento no
comportamento social, na comunica¢dao e na
linguagem, e por uma gama estreita de
interesses e atividades que sao Unicas para o
individuo e realizadas de forma repetitiva.

Os diferentes tipos de autismo: transtorno
autista, sindrome de Asperger, transtorno
invasivo do desenvolvimento e transtorno
desintegrativo da infancia sdo denominados
Transtornos do Espectro Autista (TEA).

- Batidas nas proprias orelhas;
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- Olhar Lateralizado;

- Ficar observando as
proprias maos;

- Ecolalia, repeticido
de sons.

- Flapping (inglés)
chacoalhar de méos e

" - Observar um objeto fora
bragos ao lado do corpo.

do dngulo normal do
mesmo;

- Ambula¢do de um lado

para outro aparentemente

pts - Movimentos repetidos das
sem sentido ou propésito;

maos em frente dos olhos;

- Pulos e gritos sem motivo

aparente. - Movimento pendular do

corpo para frente E para tras;

ﬁ_ Imagem: By Paul, par-la-fenetre

SRl Texto: Revista ler & saber

- Andar com as pontas dos pés;

Causas

A etiologia do transtorno do espectro autista
ainda permanece desconhecida. Evidéncias
cientificas apontam que n3ao ha uma causa
Unica, mas sim a interacao de fatores genéticos
e ambientais. A interag¢ao entre esses fatores
parecem estar relacionadas ao TEA, porém é
importante ressaltar que “risco aumentado”
nao é o mesmo que causa fatores de risco
ambientais. Os fatores ambientais podem
aumentar ou diminuir o risco de TEA em
pessoas geneticamente predispostas.
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Embora nenhum destes fatores pareca ter
forte correlagdo com aumento e/ou
diminuicdo dos riscos, a exposi¢cdo a agentes
quimicos, deficiéncia de vitamina D e acido
folico, uso de substancias (como acido
valprdico) durante a gestacao, prematuridade,
baixo peso ao nascer (< 2.500 g),
gestacOes multiplas, infeccdao materna durante
a gravidez e idade parental avancada sao
considerados fatores contribuintes para o
desenvolvimento do TEA.

Sintomas

e Dificuldade em manter contato visual;

e Manter-se mais isolado e sem interagir
com outras criangas;

e Dificuldade em fazer novos amigos;

e Realizar movimentos repetitivos sem
motivos aparentes;

e Interesse muito intenso em
determinados assuntos (hiperfoco) e
desinteresse total por outros;

e Ficar muito afetado ou aborrecido por
mudangas na rotina e em seu dia a dia;

e Nao falar ou repetir frases em
momentos inadequados;

e Uso de linguagem repetitiva;
e |rritabilidade;

e InsoOnia;

e Falta de atencao;

e Hiperatividade;

e Sensibilidade sensorial.



