Tratamento

O tratamento para angioedema, uma
condicdo caracterizada pelo inchago subito
e temporario da pele e tecidos
subcutaneos, varia dependendo da causa
subjacente. Em casos leves, pode-se
administrar anti-histaminicos para aliviar
os sintomas. Se o angioedema for grave ou
recorrente, os médicos podem prescrever
medicamentos como corticosteroides,
epinefrina ou inibidores de enzimas
especificas (como inibidores da enzima
conversora de angiotensina) para controlar
as crises e prevenir recorréncias. Em casos
de angioedema hereditario, terapias
especificas, como inibidores do sistema
cininogénio ou reposicao de C1 inibidor,
podem ser necessarias. O tratamento é
sempre personalizado, requerendo
avaliacdo médica para determinar a

abordagem mais adequada com base na

causa e na gravidade do angioedema.

PELA SUA SAUDE:

1. LEIA AS INFORMACOES
DAS EMBALAGENS DOS MEDICAMENTOS.

2. SIGA AS INSTRUCOES
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Horario de Assisténcia Farmacéutica:
Segunda a Sexta

das 07h00 as 17h00

Para maiores Informagoes procure o

Farmacéutico.
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Introducao

Angioedema é uma condigdo médica
caracterizada por inchaco subito e
temporario da pele, tecidos subcutaneos e
mucosas. Geralmente afeta areas como
labios, olhos, mados e pés, causando
inchaco notavel e, em alguns casos,
desconforto ou dor. O angioedema pode
ser causado por reacdes alérgicas, certos
medicamentos, alimentos ou por razdes
genéticas. Em algumas situagdes, pode
estar associado a condi¢des subjacentes,
como urticaria crénica. A condi¢cdo pode
ser grave se afetar a garganta, dificultando
a respiracao e exigindo cuidados médicos
urgentes. O tratamento depende da causa
subjacente e pode incluir medicamentos

antialérgicos e corticosteroides.

Causas

As causas do angioedema podem incluir
reacoes alérgicas a alimentos,
medicamentos ou picadas de insetos. Em
alguns casos, é desencadeado por estresse,
exercicio ou exposicao ao frio. O
angioedema hereditdario é uma forma
genética rara causada por deficiéncia ou
disfuncao de uma proteina no sangue. Além
disso, certas condicdes médicas, como
urticdria cronica, podem estar associadas ao
angioedema. O diagndstico preciso requer
avaliacao médica para determinar a causa

subjacente, possibilitando um tratamento

adequado e especifico para cada situacao.
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Sintomas

Os sintomas do angioedema incluem
inchaco subito e tempordrio da pele,
tecidos subcutaneos e mucosas,
geralmente nas areas dos labios, olhos,
maos, pés, genitais ou garganta. O inchaco
pode ser acompanhado de coceira ou
desconforto e, em casos graves, pode
dificultar a respiracao se a garganta estiver
envolvida, o que requer atencdo médica
urgente. O angioedema também pode
ocorrer com urticaria, que se manifesta
como erupgdes cutaneas avermelhadas e
coceira. Os sintomas variam em
intensidade e durag¢ao, dependendo da
causa subjacente. O diagndstico e
tratamento devem ser conduzidos por

profissionais de saude para evitar

complicagdes.



