
 
 

       

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Comissão de Atenção Farmacêutica Farmácia do 
Componente Especializado da Assistência 

Farmacêutica 
SPDM – Associação Paulista para o Desenvolvimento 

da  Medicina 
                                                 2025

ACROMEGALIA 

 

 

 

O tratamento para acromegalia, uma 

condição hormonal caracterizada pelo 

excesso de hormônio do crescimento, 

geralmente envolve cirurgia para 

remover o tumor na glândula pituitária, 

conhecida como adenoma hipofisário. 

Caso a cirurgia não seja completamente 

bem-sucedida ou o tumor seja 

inoperável, terapias complementares 

podem incluir radioterapia ou 

medicamentos que suprimem a 

produção de hormônio do crescimento, 

como análogos de somatostatina e 

agonistas dopaminérgicos. O 

acompanhamento médico regular é 

essencial para monitorar os níveis 

hormonais e controlar os sintomas, 

visando melhorar a qualidade de vida do 

paciente e prevenir complicações 

associadas à acromegalia. 

 

1. LEIA AS INFORMAÇÕES 
DAS EMBALAGENS DOS MEDICAMENTOS. 
 
2. SIGA AS INSTRUÇÕES 
DO SEU MÉDICO 
OU FARMACÊUTICO. 

Horário de Assistência Farmacêutica: 

Segunda à Sexta 

das 07h  às 17h 

Para maiores Informações procure o 

Farmacêutico. 

Farmácia de Medicamentos Especializados 

SPDM - Associação Paulista para o Desenvolvimento da Medicina 



   
 

 
 

A acromegalia é uma doença 

endócrina rara causada pelo 

excesso de hormônio do 

crescimento (GH). Geralmente 

resulta de um tumor na glândula 

pituitária, levando ao aumento 

anormal de partes do corpo, como 

mãos, pés e face. Além das 

mudanças físicas, a acromegalia 

pode levar a complicações sérias, 

como diabetes, hipertensão e 

problemas cardíacos. 

 

 

A acromegalia é causada principalmente 

por um tumor benigno na glândula 

pituitária, conhecido como adenoma 

hipofisário. Este tumor estimula a 

produção excessiva do hormônio do 

crescimento (GH), resultando em um 

aumento anormal dos tecidos e órgãos 

do corpo. Em alguns casos raros, a 

acromegalia pode ser causada por 

tumores em outras partes do corpo, 

como pâncreas ou pulmões, que 

também produzem GH em excesso. A 

condição surge devido a uma 

desregulação no controle normal da 

produção hormonal, muitas vezes 

relacionada a alterações genéticas ou 

desconhecidas. O diagnóstico precoce e 

o tratamento adequado são essenciais 

para evitar complicações e melhorar a 

qualidade de vida do paciente afetado.  

 

Seus sintomas incluem o aumento 

anormal de partes do corpo, como 

mãos, pés e mandíbula, além de 

alterações faciais, como nariz e lábios 

alargados. A pele pode engrossar, e há 

aumento da transpiração e crescimento 

descontrolado de cabelo. Além disso, a 

acromegalia pode levar a problemas de 

saúde como diabetes, hipertensão 

arterial, apneia do sono, dores 

articulares e fraqueza muscular. A 

mudança gradual na aparência física e 

os sintomas relacionados ao aumento 

dos tecidos e órgãos do corpo são 

indicativos da doença, requerendo 

avaliação médica para diagnóstico e 

tratamento adequados.  

 

 


